
Расписание занятий 1 – класса на 07.04.2020г. 

Вторник 
Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс  Д\З 

1 
08:30 
09:00 

с помощью ЭОР 
самостоятельная 

работа 
Русс. яз Что такое ударение ? РЭШ, Ватсап Упр 4 стр 41 

2 
09:15 
09:45 

с помощью ЭОР 
самостоятельная 

работа 
Математика Названия и последовательность чисел от 10 до 20 РЭШ, Ватсап Стр 47 №6,7 

3 
10:00 
10:30 

с помощью ЭОР 
самостоятельная 

работа 
Род. яз Буквы и звуки РЭШ, Ватсап 

Стр 25 упр 
№28 

4 
10:45 
11:15 

с помощью ЭОР 
самостоятельная 

работа 
ИЗО 

   

Расписание занятий 1 – класса на 08.04.2020г. 

Среда  
Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс  Д\З 

1 
08:30 
09:00 

с помощью ЭОР 
самостоятельная 

работа 
Математика 

Образование чисел второго десятка 
из десятка и нескольких единиц 

РЭШ, Ватсап 
Стр 48 
№7,8 

2 
09:15 
09:45 

с помощью ЭОР 
самостоятельная 

работа 
Лит. чтение «Рукавичка» РЭШ, Ватсап Стр 38-41 

3 
10:00 
10:30 

с помощью ЭОР 
самостоятельная 

работа 
Русс. язык Звуки и буквы РЭШ, Ватсап 

Стр 47 
упр 4 

4 
10:45 
11:15 

с помощью ЭОР 
самостоятельная 

работа 
Ф/культура Режим дня 

РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5736/start/168916/ 
Режим 

дня 

Расписание занятий 1 – класса на 09.04.2020г. 

Четверг  
Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс  Д\З 

1 
08:30 
09:00 

с помощью ЭОР 
самостоятельная 

работа 
Русс.язык Русский алфавит, или азбука РЭШ, Ватсап Стр 42-45 

2 
09:15 
09:45 

с помощью ЭОР 
самостоятельная 

работа 
Окруж.мир 

Почему в лесу мы будем соблюдать 
тишину? 

РЭШ, Ватсап Стр 48-49 

3 
10:00 
10:30 

с помощью ЭОР 
самостоятельная 

работа 
Ф/культура 

Знания о физических качествах РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4185/start/168937/ 

Знания о 
физических 
качествах 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5736/start/168916/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4185/start/168937/


4 
10:45 
11:15 

с помощью ЭОР 
самостоятельная 

работа 
Музыка 

   

Расписание занятий 1 – класса на 10.04.2020г. 

Пятница 
Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс  Д\З 

1 
08:30 
09:00 

с помощью ЭОР 
самостоятельная 

работа 
Лит. чт. на р/я Загадки. Песенки РЭШ, Ватсап Стр 42-45 

2 
09:15 
09:45 

с помощью ЭОР 
самостоятельная 

работа 
Русс. язык Русский алфавит, или азбука РЭШ, Ватсап 

Стр 56 упр 
№10 

3 
10:00 
10:30 

с помощью ЭОР 
самостоятельная 

работа 
Окруж. мир Зачем мы спим ночью? РЭШ, Ватсап Стр 52-53 

4 
10:45 
11:15 

с помощью ЭОР 
самостоятельная 

работа 
Математика Чтение и запись чисел второго десятка от 11 до 20  Стр 50 №6 

5 
11:30 
12:00 

с помощью ЭОР 
самостоятельная 

работа 
Ф/культура 

Знакомство с лёгкой атлетикой РЭШ 

https://mosobr.tv/release/8004 

Знакомство с 
лёгкой 
атлетикой 

 

https://mosobr.tv/release/8004

